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Hygieneplan
(Stand 5.6.2020)

Malinahmen des Infektionsschutzes fur Schiler*innen,
Lehrer*innen, Betreuungskrafte und weitere
Mitarbeiter*innen der Regenbogenschule Satrup.

Der Hygieneplan der Regenbogenschule Satrup basiert auf den
Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts (RKI).

Personliche Hygiene

e Grundliche Handehygiene

o Handewaschen mit Seife fir 20-30 Sekunden (Merkplakate
héngen an allen Waschbecken aus):

nach dem Betreten der Schule

- vor und nach dem Essen

- nach der Nutzung sanitarer Anlagen
- bei Verschmutzung

- nach dem Niesen und Husten

- nach haufigen Kontakt mit Turklinken,
Treppengeléndern, Griffen

- nach Pausen
o mit den H&nden nicht an Mund, Nase und Augen fassen
o keine Beruhrungen, Umarmungen und Hande schditteln.

o Nach dem Héndewaschen kann jedes Kind seine eigene
Handschutzcreme oder — lotion bei Bedarf unter Aufsicht
der Lehrkraft zum Schutz der Haut auftragen.

o Das Austauschen oder eine Mehrfachnutzung einer Creme
durch mehrere Kinder ist aus Infektionsschutzgriinden
untersagt.

e Grundliche Handehygiene nach dem Toilettengang
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Beachtung der Husten- und Niesetikette

o Die Schiler niesen in die bedeckte Ellenbeuge oder in ein
Einwegtaschentuch.

Es besteht keine Maskenpflicht auf dem Schulgeldnde. Das Tragen von
einem Mundschutz ist fir Lehrkrafte und Schiler*innen wéhrend des
Schulvormittags freiwillig, wird aber empfohlen.

Pausen

Die Pausenzeiten der Klassen finden versetzt statt.
Vermeidung von Kdérperkontakt.

Die Spielgerate sind gesperrt.

Empfehlung: Tragen eines Mund- Nasen-Schutzes.

Raumhyqgiene

Jeder Klasse ist einem Raum zugewiesen. Es findet kein Raumwechsel
statt.

Im Unterricht ist jedem Kind ein fester Sitzplatz zugewiesen.

Kleidungsstiicke hangen tGber dem eigenen Stuhl.
Keine Hausschuhe!

Jedes Kind benutzt seine eigene Trinkflasche; der Wasserspender ist
gesperrt.

Verwendung von eigenen Einwegtaschentlichern!

Kein Tausch von Lebensmitteln oder von Unterrichtsgegenstdnden (z.B.
Stiften, Radiergummi, Scheren...)!

Regelméliges und richtiges Querltften tber mehrere Minuten findet
mehrmals am Vormittag statt. Beim Zulassen der Wetterlage werden
angeklappte Fenster beflirwortet — das regelmaRige Liften wird dadurch
nicht ersetzt!

Wasser, Seife, Papierhandtlcher sind vorhanden und werden regelmaélig
nachgefullt.
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e Eine verstarkte Reinigung von Flachen (Flachendesinfektion), die von
Schuler*innen  angefasst wurden, findet tdglich durch das
Reinigungspersonal statt.

Personen mit einem hoheren Risiko fir einen schweren COVID-19-
Krankheitsverlauf

e Schuler*innen, Lehrkréfte oder weitere Personen mit einer akuten
Erkrankung  (z.B.  Fieber, Husten, Atemnot, Magen- oder
Darmbeschwerden...) diirfen das Schulgeldande nicht betreten.

e Schuler*innen, die Krankheitssymptome aufzeigen, bzw. wahrend des
Schulvormittages entwickeln, sind unverziiglich durch die Eltern oder
einem Sorgeberechtigten abzuholen.

e Schiler*innen, Lehrkréfte oder weitere Personen, die in einer
Hausgemeinschaft mit COVID-19 Verdachtsfall wohnen, durfen das
Schulgelande nicht betreten.

e Schuler*innen, Lehrkrafte oder weitere Personen, die bei einer Infektion
mit SARS-CoV-2-Virus dem Risiko eines schweren Krankheitsverlaufs
ausgesetzt sind, kdnnen vom Schulbetrieb weiter befreit werden.

Wegfiihrung

e Die Schiler*innen warten morgens auf dem Schulhof in denen ihnen
zugewiesenen Bereichen oder gehen direkt bei der Inanspruchnahme der
Fruhbetreuung in die bereits getffnete OGS.

e Die Schiler kommen moglichst zeitnah zu ihrem Unterrichtsbeginn und
warten auf dem Schulhof (s.0.).

e Schilder zu Hygienevorschriften sowie Abstandslinien sind an wichtigen
Stellen angebracht, um Koérperkontakte zu vermeiden.

e An Engstellen muss man zur Vermeidung von Korperkontakten
hintereinander laufen, z.B. beim Treppenaufgang (Kennzeichnung durch
Pfeile - EinbahnstraRenregelung).
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Meldepflicht

Der Verdacht einer Erkrankung und das Auftreten von COVID-19-Féllen in der
Familie eines Kindes/ bei Lehr- und Betreuungskréaften in der Schule ist dem
Gesundheitsamt und dem Staatlichen Schulamt zu melden.

Mittelangeln, 05.06.2020

S. Rehm-Zimmer (Schulleiterin)



