Speiseplan Regenbogenschule
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Offene Ganztagsschule

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Frikadellen,Kartoffel | Nudeln mit Milchreis, Hahnchen in Fischstabchen,
puree, Pilzsol3e Tomatensol3e Fruchtsol3e, Zimt und | Gemusesahnesol3e, | Kartoffeln,

17.08.2026 Zucker Reis PetersiliensolRe

- AC,G8 | AC, G,8 G,8,AD

21.08.2026 vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch
Vegetarische GemiusesahnesolRe, | Gebratener
Frikadellen, S.o. S.o. Reis Blumenkohl,
Kartoffelpuree, Kartoffeln,
Pilzsol3e Petersiliensol3e

C,G8A G,8 G,8,A
Obst Quarkspeise Gemusesticks Vanillepudding Gemusesticks
G,8 G,8

Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Senfeier, Kartoffeln, | Lauchcremesuppe, Nudeln in Kase- Schnitzeltopf mit Griel3brei mit
Rote Bete frisches Baguette Sahnesol3e Reis Kirschsol3e, Zimt und

Zucker
24.08.2026
- AG,8 AG,8 G,8,A G,8 G,8,A
28.08.2026 vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch vegetarisch
Vegetarische
S.o. S.o. S.o. Reispfanne S.o.
Mohren, Brokkoli,
Erbsen
Bananenquark Gritze mit Milch Schokokuchen Obst Gemdusesticks
G,8 G,8,A G,8,A




